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Silent reading party
a cura di Chiara Di Carlo

Esperienza:
Silent reading party
Il Silent Reading Party è un incontro dedicato alla lettura condivisa, in un clima rilassato e conviviale. Ci si 
ritrova in uno spazio accogliente e ognuno legge per conto proprio, immerso in un silenzio “collettivo” che 
aiuta la concentrazione e regala un senso di benessere.

Di solito questi appuntamenti si tengono in luoghi informali, come un parco o un bar. Portarli è l’occasione 
per riscoprire il piacere di frequentarla anche solo per leggere in silenzio, come in una moderna “stanza 
tutta per sé” (e tutta per noi). A differenza della formula classica, in cui ciascuno porta il proprio libro (cosa 
comunque sempre possibile), qui ci si lascia sorprendere da una selezione di titoli scelti di volta in volta 
dalla curatrice. Dopo una breve accoglienza e un’introduzione, si entra nel vivo con una o più sessioni di 
lettura silenziosa di circa 45 minuti ciascuna. Tra una sessione e l’altra ci sono pause leggere, pensate per 
chiacchierare liberamente e scambiarsi consigli, opinioni e impressioni sui libri. All’inizio si spengono o si 
mettono via i cellulari: niente distrazioni, per staccare davvero dalla frenesia di tutti i giorni.

CHIARA DI CARLO
Chiara Di Carlo lavora con i libri, ma soprattutto con le storie che ci abitano.
E’ bibliotecaria e ideatrice culturale: progetta e conduce gruppi di lettura, laboratori narrativi e percorsi 
di social reading creando spazi in cui i libri diventano occasioni di incontro, gioco e scoperta. Nel lavoro 
mescola empatia, creatività, immaginazione e “lettura” dell’altro con uno sguardo sempre aperto e 
allenato alle contaminazioni.
Collabora con realtà attive nel mondo delle biblioteche pubbliche, associazioni culturali e festival. Vede 
gente, fa cose: incontri di biblioterapia, workshop, corsi di formazione professionale, tiene una rubrica di 
oroscopo letterario, ha ideato il gioco Alter (L)ego.

COSA SERVE?
Voglia di prendersi una pausa  
per leggere ma non soltanto...
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